
Аннотация к рабочей программе по предмету 

«Физическая культура»  5-9 классы 

(ФГОС) 

 

        Рабочая программа по предмету «Физическая культура» разработана для 

учащихся  5-9 классов на срок действия  образовательной  программы 

основного общего  образования   в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, на основе примерной программы  по физической культуре, 

материалам  авторской программы  «Физическая культура» Предметная 

линия учебников   М.Я. Виленского, В.И. Ляха  (М.: Просвещение, 2019г.) 

      Предмет  «Физическая культура» изучается на уровне основного общего 

образования в качестве обязательного  в 5 - 9 классах в общем объёме 340 

часов (68 часов в год по 2 часу в неделю в каждом классе). 

       При работе по данной программе предполагается использование 

учебников:  

1) «Физическая культура. 5-7 классы» под ред. М.Я. Виленского (М.: 

Просвещение, 2013). 

2) «Физическая культура. 8-9 классы», автор – В.И. Лях (М.: 

Просвещение, 2018)  

      Структура рабочей программы соответствует Положению о рабочей 

программе учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), элективных 

курсов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа с. Лубяное-Первое». 


